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Весна-2026: политические итоги для Республики Беларусь 
 

Н.М. Межевич, В.В. Шимов 
 

Аннотация. В статье рассматриваются основные политические события в Беларуси весной 2026 

года с акцентом на внешнеполитической составляющей и дипломатических контактах с США и 

ЕС. Период прошел под знаком дальнейших попыток наладить диалог с Западом, продолжающим 

использовать белорусскую несистемную оппозицию как инструмент давления на Минск. 
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Двойственный подход США в отношении Беларуси 

19 марта 2026 г. белорусскую столицу в очередной раз посетил спецпосланник президента 

США Д. Трампа Джон Коул. Однако говорить о каких-то прорывных итогах визита на 

приходится. Беларусь освободила очередную партию «политзаключенных», в ответ США 

сняли санкции с ряда белорусских банков и предприятий. Обсуждалась покупка 

американцами одного из калийных месторождений в Беларуси, но конкретных результатов 

пока нет. Нет и новых данных по «большой сделке», обмену послами и встрече А. 

Лукашенко и Д. Трампа. США также не смогли добиться от Литвы возобновления транзита 

белорусских калийных удобрений, хотя Дж. Коул высказывался о желательности этого1. 

США продолжают демонстрировать двойственный подход к Беларуси, поддерживая 

контакты не только с официальным Минском, но и с белорусской политэмиграцией. В мае 

Дж. Коул провел телефонные переговоры с С. Тихановской. Он охарактеризовал разговор 

как «продуктивный» и поблагодарил Тихановскую «за постоянную поддержку 
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американских усилий в Беларуси». В ответ та выразила признательность за освобождение 

более 500 «политзаключенных». Эти переговоры показывают, что США по-прежнему 

рассматривают белорусскую политэмиграцию как субъекта, с которым можно обсуждать 

белорусскую повестку. 

Запад далеко не в первый раз пытается рассматривать националистическую оппозицию как 

некий альтернативный центр власти, представляющий интересы белорусского народа. Так 

было уже в 1996 г., когда была принята новая редакция белорусской конституции, 

утвердившая существенное расширение президентских полномочий. На Западе это 

расценили как «диктатуру» и начали активно поддерживать белорусскую оппозицию, в том 

числе добиваясь для нее прав международного представительства. 

Эта практика сохранялась даже в период «оттепели» между официальным Минском и 

Западом в 2010-е годы. В частности, Евросоюз добивался представительства для 

белорусской оппозиции в парламентской ассамблее Евронест для стран Восточного 

партнерства (Беларусь приостановила участие в этой инициативе в 2021 г.). После провала 

цветного переворота 2020 г. «офис демократических сил» во главе с Тихановской 

попытались использовать для политической блокады официального Минска. В ЕС с 

Тихановской общались как с «избранным президентом», приглашали на всевозможные 

форумы. Была и попытка запустить выдачу альтернативных «паспортов новой Беларуси», 

однако ни одна страна в итоге не признала этих документов. 

Свежим примером попыток представить Тихановскую легитимным лидером Беларуси стал 

её недавний визит в Ереван на Саммит европейского политического сообщества 2 . 

Тихановская приняла участие в мероприятиях высокого уровня, где обсуждались вопросы 

безопасности, а её советники провели переговоры в парламенте Армении. Визит состоялся 

несмотря на риск её выдачи в Белоруссию по международным каналам розыска. 

Поддерживая международные вояжи Тихановской, ЕС подтвердил конфронтационный 

курс в отношении Беларуси и нежелание разговаривать с официальным Минском. Более 

того, Тихановскую принимала страна, остающаяся членом ЕАЭС и ОДКБ – организаций, в 

которых состоит и Беларусь. Ереванский саммит вызвал дипломатический скандал между 

Беларусью и Арменией, напрямую с Тихановской не связанный. Поводом стали резкие 

высказывания Алена Симоняна, спикера парламента Армении, выступившего с критикой 

российско-белорусских отношений и упрекнувшего Беларусь в политической зависимости 

от России. Белорусский МИД выразил протест и вызвал армянского посла для объяснений3.  

США, которые при Трампе заняли в отношении Минска более прагматичную позицию и 

начали прямые переговоры с белорусскими властями, казалось, отошли от поддержки 

белорусской несистемной оппозиции. Но звонок Коула Тихановской показал, что это не 

 
2  Тихановская впервые приехала в Армению и захотела внимания. Lента.ru. 04.05.2026. 

https://lenta.ru/news/2026/05/04/tihanovskaya-vpervye-priehala-v-armeniyu-i-zahotela-vnimaniya/ (дата 

обращения: 08.06.2026). 
3 «Мне нечего добавить». Симонян о ноте протеста МИД Беларуси после его заявления. Спутник.Армения. 

06.05.2026. https://am.sputniknews.ru/20260506/mne-nechego-dobavit-simonyan-o-note-protesta-mid-belarusi-

posle-ego-zayavleniya-101822636.html (дата обращения: 08.06.2026). 

https://lenta.ru/news/2026/05/04/tihanovskaya-vpervye-priehala-v-armeniyu-i-zahotela-vnimaniya/
https://am.sputniknews.ru/20260506/mne-nechego-dobavit-simonyan-o-note-protesta-mid-belarusi-posle-ego-zayavleniya-101822636.html
https://am.sputniknews.ru/20260506/mne-nechego-dobavit-simonyan-o-note-protesta-mid-belarusi-posle-ego-zayavleniya-101822636.html
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так. Очевидно, что США не могут выйти из колеи политического прессинга Минска, 

который предусматривает поддержку белорусских «демократических сил». Поэтому Коул 

вынужден поддерживать контакт не только с белорусскими властями, но и с Тихановской. 

Действия Коула – не только дань политкорректности: США, используя свой 

«прагматичный подход», пытаются склонить белорусские власти к более мягкому 

обращению с деятелями несистемной оппозиции под видом общественного диалога и 

примирения.  

О том, что США будут подталкивать Минск к новым шагам в политической и гуманитарной 

сфере, говорит и еще один примечательный визит. 15 мая белорусскую столицу посетил 

американский евангелический проповедник Франклин Грэм, президент Евангелической 

ассоциации Билли Грэма (BGEA) и международной христианской гуманитарной 

организации Samaritan's Purse. Грэма принял президент А.Г. Лукашенко, который 

предложил пастору передать Трампу добрые пожелания и заверил, что в Белоруссии у него 

«самые надежные друзья и сторонники»4. Таким образом, Грэм приехал в Минск не только 

с миссионерскими, но и с политическими целями, выступая дополнительным каналом связи 

с Вашингтоном. Протестантские проповедники не раз использовались США как 

инструмент «мягкой силы» и проводники влияния через миссионерство и гуманитарное 

сотрудничество. Очевидно, что интересы США в Беларуси намного шире экономического 

прагматизма. 

 

Оттепель в белорусско-польских отношениях? 

28 апреля Беларусь передала Польше политического активиста Анджея Почобута, 

арестованного в марте 2021 года. В 2023 г. его приговорили к восьми годам колонии 

усиленного режима по обвинениям в разжигании вражды и призывам к санкциям. Приговор 

стал одной из причин ухудшения белорусско-польских отношений. В ответ Польша ввела 

санкции против 365 граждан Беларуси: депутатов парламента, судей и прокуроров, 

сотрудников силовых структур и государственных СМИ. А главной ответной мерой стало 

закрытие погранпереходов на белорусско-польской границе: из шести пунктов осталось 

только два, что спровоцировало многочасовые очереди. Внутри Польши к аресту Почобута 

было привлечено максимальное внимание, в центре Варшавы проводились регулярные 

демонстрации и пикеты. Его освобождение было воспринято как важная дипломатическая 

победа. Встречать Почобута на границу приехал сам премьер-министр Дональд Туск5. 

Арест Почобута в Польше подавался как факт репрессий против поляков в Беларуси. 

Польское меньшинство компактно проживает в Гродненской, на северо-западе Минской и 

северо-западе Витебской областей. Это в основном не переселенцы из Польши, а местные 

уроженцы, так называемые костельные поляки – люди, принявшие польскую идентичность 

 
4  Лукашенко встретился с руководителем Евангелической ассоциации Билли Грэма. БелТА. 15.05.2026. 

https://belta.by/president/view/lukashenko-provodit-vstrechu-s-rukovoditelem-evangelistskoj-assotsiatsii-billi-

grema-780826-2026/ (дата обращения: 08.06.2026). 
5  Туск приехал на границу с Белоруссией для встречи с освобожденным Минском Почобутом. ТАСС. 

28.04.2026. https://tass.ru/mezhdunarodnaya-panorama/27247101 (дата обращения: 08.06.2026). 

https://belta.by/president/view/lukashenko-provodit-vstrechu-s-rukovoditelem-evangelistskoj-assotsiatsii-billi-grema-780826-2026/
https://belta.by/president/view/lukashenko-provodit-vstrechu-s-rukovoditelem-evangelistskoj-assotsiatsii-billi-grema-780826-2026/
https://tass.ru/mezhdunarodnaya-panorama/27247101
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через католицизм. Этнически это потомки балтских племен, населявших северо-запад 

современной Беларуси и обращенных в католицизм при крещении Литвы в 1385 году. 

Фамилия Почобут имеет балтское происхождение. 

Белорусские поляки всегда были объектом пристального внимания со стороны Польши, 

которая под предлогом защиты этнических меньшинств пыталась использовать их в своих 

интересах, в частности против А. Лукашенко. В 2005 г. это привело к расколу белорусского 

Союза поляков на две организации. Одна, во главе с Анжеликой Борис, ориентировалась на 

Польшу и активно занималась оппозиционной деятельностью, фактически перейдя на 

нелегальное положение. Членом этой организации и заместителем Борис как раз и был 

Почобут. Вторая, официальная, ориентировалась на сотрудничество с властями Беларуси, 

но не признавалась Варшавой. 

Анджей Почобут получил скандальную известность в 2011-2013 годах. В этот период он 

несколько раз задерживался по обвинениям в клевете и оскорблении президента. Именно 

тогда ему начали создавать репутацию «узника совести». Впоследствии все обвинения 

были сняты, и Почобут ушел в тень вплоть до кризиса 2020 г. и последовавшего за ним 

нового ареста. В 2025 г. Почобут не попал ни в один из списков заключенных, которых 

Беларусь освободила по договоренностям с США. Его освобождение в итоге состоялось в 

рамках размена, в результате которого в Россию вернулся археолог Александр Бутягин, что 

стало весьма удачной дипломатической комбинацией для Минска. Учитывая, какой 

резонанс в РФ вызвал арест археолога в Польше, активное участие Беларуси в его 

освобождении, несомненно, важная демонстрация союзничества. 

Выдача Почобута позволяет начать диалог с Варшавой, которого в Беларуси давно ждут. 

Также Польше переданы два католических монаха – Гжегож Гавел и Томаш Бероза, 

осужденные за шпионаж (за их судьбой в Варшаве пристально следили) 6 . Польша 

действительно увязывала перезагрузку отношений с Беларусью с освобождением 

Почобута, и первые позитивные сигналы из Варшавы не заставили себя ждать. По словам 

главы МИД Р. Сикорского, Польша надеется на начало нового этапа в отношениях с 

Беларусью: «Мы всегда готовы откликнуться на позитивные жесты»7. 

Если перезагрузка действительно начнется, то первым её признаком может стать 

разблокировка белорусско-польской границы. Позитивная динамика в этом направлении 

уже есть. Прошлой осенью Польша возобновила работу двух ранее закрытых пропускных 

пунктов на границе с Гродненской областью, что стало серьезным шагом к восстановлению 

нормального функционирования границы8 . Интерес здесь обоюдный, ведь белорусско-

 
6 Обмен 5х5: поляки Гавел и Бероза благодарят Лукашенко за помилование. Спутник.Беларусь. 29.04.2026. 

https://sputnik.by/20260429/obmen-po-formule-5kh5-gavel-i-beroza-blagodaryat-lukashenko-za-pomilovanie-

1106625509.html (дата обращения: 08.06.2026). 
7  МИД Польши выразил надежду на потепление отношений с Беларусью. БелТА. 28.04.2026. 

https://belta.by/politics/view/mid-polshi-vyrazil-nadezhdu-na-poteplenie-otnoshenij-s-belarusjju-777832-2026/ 

(дата обращения: 08.06.2026). 
8  См. Межевич Н.М., Шимов В.В. Осень-2025: внешнеполитические итоги для Республики Беларусь // 

Аналитические записки Института Европы РАН (Выпуск I) № 3, 2026 (№ 414). http://www.zapiski-

ieran.ru/images/analitika/2026/an414.pdf 

https://sputnik.by/20260429/obmen-po-formule-5kh5-gavel-i-beroza-blagodaryat-lukashenko-za-pomilovanie-1106625509.html
https://sputnik.by/20260429/obmen-po-formule-5kh5-gavel-i-beroza-blagodaryat-lukashenko-za-pomilovanie-1106625509.html
https://belta.by/politics/view/mid-polshi-vyrazil-nadezhdu-na-poteplenie-otnoshenij-s-belarusjju-777832-2026/
http://www.zapiski-ieran.ru/images/analitika/2026/an414.pdf
http://www.zapiski-ieran.ru/images/analitika/2026/an414.pdf
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польская граница сейчас – фактически безальтернативный коридор для сухопутных 

сообщений «Европа – Азия». Наконец, если Варшава в отношениях с Беларусью займет 

более прагматичную позицию, в Минске ожидают, что Польша пролоббирует аналогичные 

изменения в масштабах всего ЕС. 

 

Готов ли ЕС разморозить отношения с Беларусью? 

24 мая президент Франции Э. Макрон позвонил А. Лукашенко. Это первый случай, когда 

лидер крупной европейской державы вышел на прямую связь с президентом Беларуси после 

событий 2020 года. О содержании разговора белорусская сторона ограничилась общими 

словами: «Главы государств обсудили региональные проблемы, а также взаимоотношения 

Беларуси с ЕС и Францией в частности» 9 . Французы были более конкретными: по 

информации журналистов, Макрон «в телефонной беседе с Лукашенко предупредил его о 

рисках в случае вступления Беларуси в войну России и Украины», а также «призвал 

Лукашенко предпринять необходимые шаги для улучшения отношений с Европой»10.  

Тем не менее в Беларуси звонок Макрона был воспринят как положительный знак, 

свидетельствующий о готовности ЕС начать прямой диалог с Минском. Заместитель 

министра иностранных дел Беларуси Игорь Секрета связал звонок Макрона не с 

белорусско-российскими ядерными учениями, а с позицией США. По его словам, 

переговоры Минска с Вашингтоном «в определённой степени способствуют пробуждению 

европейских коллег». При этом Секрета признал, что переговоры с Европой будут 

нелёгкими: «С Вашингтоном вести диалог проще, на мой взгляд, чем с Европой. Потому 

что в Европе 27 участников. В любой момент особым мнением или позицией отдельного 

государства можно перечеркнуть любые договоренности»11. 

Несмотря на события 2020 г. и последовавшие за ними западные санкции, белорусские  

правящие круги по-прежнему считают, что многовекторность и балансирование между 

центрами силы – наилучшая внешнеполитическая стратегия. Об этом недавно говорил И. 

Секрета в интервью немецкому Berliner Zeitung. Подчеркнув особый характер белорусско-

российских отношений, он отметил: «Минск не отказывается от многовекторности. Мы 

открыты для равноправного взаимовыгодного сотрудничества со всеми странами»12. 

 
9 Телефонный разговор с Президентом Франции Эммануэлем Макроном. Президент Республики Беларусь. 

24.05.2026. https://president.gov.by/ru/events/telefonnyj-razgovor-s-prezidentom-francii-emmanuelem-makronom 

(дата обращения: 08.06.2026). 
10  Белоруссию попросили не трогать Украину. Макрон предупредил Лукашенко о рисках вовлечения в 

украинский конфликт. Абзац. 24.05.2026. https://absatz.media/news/164630-belorussiyu-poprosili-ne-trogat-

ukrainu (дата обращения: 08.06.2026). 
11 Замглавы МИД: контакты Беларуси с США способствуют пробуждению в Европе. БелТА. 25.05.2026. 

https://belta.by/politics/view/zamglavy-mid-kontakty-belarusi-s-ssha-sposobstvujut-probuzhdeniju-v-evrope-

782467-2026/ (дата обращения: 08.06.2026). 
12 МИД: Минск не отказывается от многовекторности, но Россия остается стратегическим партнером. БелТА. 

18.05.2026. https://belta.by/politics/view/mid-minsk-ne-otkazyvaetsja-ot-mnogovektornosti-no-rossija-ostaetsja-

strategicheskim-partnerom-781321-2026/ (дата обращения: 08.06.2026). 

https://absatz.media/news/164630-belorussiyu-poprosili-ne-trogat-ukrainu
https://absatz.media/news/164630-belorussiyu-poprosili-ne-trogat-ukrainu
https://belta.by/politics/view/zamglavy-mid-kontakty-belarusi-s-ssha-sposobstvujut-probuzhdeniju-v-evrope-782467-2026/
https://belta.by/politics/view/zamglavy-mid-kontakty-belarusi-s-ssha-sposobstvujut-probuzhdeniju-v-evrope-782467-2026/
https://belta.by/politics/view/mid-minsk-ne-otkazyvaetsja-ot-mnogovektornosti-no-rossija-ostaetsja-strategicheskim-partnerom-781321-2026/
https://belta.by/politics/view/mid-minsk-ne-otkazyvaetsja-ot-mnogovektornosti-no-rossija-ostaetsja-strategicheskim-partnerom-781321-2026/
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В этом контексте особые ожидания связываются с Евросоюзом, который до 2020 г. был 

вторым по значимости после России торгово-экономическим партнером Беларуси. 

Очевидно, что и диалог с США белорусской стороной в значительной степени 

рассматривается как прелюдия и стимул к белорусско-европейскому диалогу. 

Франция никогда не играла первую скрипку на белорусском направлении. Возможно, 

именно поэтому сейчас в диалог вступает именно она. Основными европейскими игроками 

в Беларуси традиционно были Польша, Литва, Чехия, Германия, Австрия, Швеция. Однако 

все они, за исключением Австрии, так или иначе несут ответственность за нынешний 

конфронтационный фон в белорусско-европейских отношениях и на роль переговорщиков 

не подходят. Макрон же возглавляет страну, которая вовлечена в белорусские дела в 

гораздо меньшей степени и не имеет негативного опыта в общении с Минском. При этом 

он продолжает конфронтационную антироссийскую линию, и его подходы мало 

отличаются от подходов Берлина, Варшавы или Стокгольма. В Минске понимают, что 

диалог с ЕС не будет легким: и дело здесь не только во фрагментированности европейской 

политики, но и в том, что в отношении Беларуси она изначально крайне идеологизирована. 

Минск пытается вывести отношения с европейским Западом в плоскость экономического 

прагматизма, но в ЕС категорически не приемлют такой подход, увязывая сотрудничество 

с политическими и идеологическими изменениями. Жесты доброй воли в виде 

освобождения заключенных не удовлетворят ЕС, и он будет требовать дальнейших 

политических уступок как условие диалога. Красноречива в этом смысле риторика 

Макрона, потребовавшего от Минска неких «шагов» для улучшения отношений. 

Не случайно и то, что на следующий день после звонка Макрона состоялся визит 

Тихановской в Киев – первый после 2020 года13. Похоже, что вслед за США ЕС решил 

попробовать в отношении Минска метод «кнута и пряника», с одной стороны демонстрируя 

готовность к диалогу, а с другой – продолжая использовать санкции и поддержку 

«демократической оппозиции» в качестве инструмента давления. 

 

Выводы 

Минск продолжает развитие западного вектора внешней политики после периода резкого 

охлаждения отношений с ЕС и США, последовавшего за неудачной попыткой 

дестабилизации страны в 2020 году. Весной 2026 г. позитивные для Беларуси сигналы 

последовали со стороны не только США, развивавших свои контакты с Минском весь 

прошедший год, но и ЕС, а также Польши. Однако говорить о каких-либо прорывах для 

белорусской дипломатии пока рано. Отношения с США, несмотря на общий позитивный 

тон, не продвигаются вперед и не выходят за рамки освобождения «политзаключенных» и 

частичного снятия санкций. 

 
13 Тихановская впервые приехала в Киев. Украина.ру. 25.05.2026. https://ukraina.ru/20260525/1079372292.html 

(дата обращения: 08.06.2026). 

https://ukraina.ru/20260525/1079372292.html
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Телефонный разговор Макрона с белорусским президентом – скорее, лишь первый шаг в 

установлении контактов. Учитывая недружелюбный тон Парижа, этот диалог не будет 

легким. Польша, несмотря на позитивные оценки освобождения Анджея Почобута, тоже не 

делает реальных шагов навстречу Минску. 

Беларусь пытается выстраивать свои отношения с Западом на основе прагматичной 

экономической повестки, но условие такого сотрудничества с той стороны по-прежнему 

усматривают в политических изменениях. Повышенная активность лидера несистемной 

оппозиции С. Тихановской также указывает на то, что Запад по-прежнему видит в ней 

альтернативный центр власти, который будет использовать как инструмент давления на 

Минск. 
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